Tydenni tfidni plan vzdélavacich ¢innosti

Integrovany blok: Moje Skolka, barevny podzim Trida: Berusky

Téma: Proc Bétka stonala? Termin 16.-20.11. 2020

Cil:

# Pozorovani promény pocasi, vliv na zdravi ¢lovéka.
% Uvédomovat si, Ze za sebe i své jednani odpovidame a neseme dulsledky.
% Dbat na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych.

Mili rodice,
Moc Vas vSechny zdravime a prikladdme dalsi Ukoly pro vzdélavani nasich predskolacka.

V tomto tydnu si povime o tom, jaky ma vliv pocasi, spravné oblékani, spravny Zivotniho stylu (sport a strava) na zdravi ¢lovéka a to vSe s motivaci, mizZete
vyuZit pohadky — viz odkazy - posledni stranka pfilohy a dale se zaméfime na:
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procvic¢eni grafomotoriky - svisla ¢ara a spravné uzivani pravé, levé ruky pfi kresbé se spravnym drzenim tuzky (tuzka je volné poloZena na prostrednicku,
palec ji pridrzuje. Ukazovacek je seshora jen poloZzeny, aby jim bylo moZné potukat. Tuzka smérfuje k papiru Sikmo, nikoli kolmo, PL 1, 2;

povidejte si o tom, jaké mame na podzim pocasi, jak mGze ovlivnit nase zdravi prochladnuti a Spatna Zivotosprava obr. 1 a 2 (procvicte si prstiky

s fikadlem o desti;

Kdo je bacil, vir? Nacvik fikadla, fantazijni vykresleni, jak asi vypada - PL 3;

procvi¢ovani pocitani do Sesti, seznamovat se s Cislici 1 — 6, pojmenovat, pfifazovani k Cislici, zakresleni po¢tu kole¢kem, PL 4 - Spocitej bacily;

Vis, jak bacil bacila? — poslech textu pisné, rytmizace textu, rozklad slov na slabiky, jméno prvni hlasky, PL 5;

seznameni se s pismenem B, jako bacil, hledejte slova na ,,B“, zahrajte si hru B jako bacil, jako boule apod., obménujte dalsi pismena, hledejte ,, B mezi
pismeny —PL6

mUzZete se naucit nové fikadlo z pfilohy, procvicit si vyslovnost hldsky $ a ¢ s fikadlem Desticek,

posledni pfilohou je povidka O skfitkovi Smkackovi, pfi ¢teni se zamérte na soustfedény poslech a popovidejte si o obsahu pribéhu, viz posledni ¢ast
prilohy.

Pfejeme hodné uspéch( pfi plnéni ukol(l, vypracované muzete prinést do materské skoly a podélit se o své Uspéchy.
TéSime se na brzké shledani.

Zdravi Vas ucitelky od Berusek, Zderika a Petra









PL3  Kdo je bacil?

Zly bacil Bb jako bacil, hledej slova na b

To je teda nadéleni! V nemochnici, hochu mily,
Pan doktor se zamradil. musis$ kratce polezet,
Bacil na nds zuby ceni, abychom té vylécili,
bude nutné vysetreni. na zly bacil nasli lék.

Sestticka se mile diva,
pohladi jej po cele,
uzdravis se, Zadné strachy.
Nevstdvej vSak z postele.



PL4  Spocitej bacily a spoj spravné pocet s Cislici.
Pak spocitej a vyznac koleckem do prazdného obdélnicku, kolik bacild trapilo Kropacka:
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Mdazes se naudit:

Tuka, tuka destik ...

... na Siroky destnik.

Tuka, tuka prstikem,

kdo je pod tim desStnikem ?
To jsem j4, panenka,

toci se mi sukénka.

Bézim, bézim k slunicku,
osusit si suknicku

Destové kapicky
Destové kapicky dostaly noZicky,
skakaly po plechu,
délaly neplechu
kapy, kapy, kap.
Kocour spal v okapu,
spadly mu na tlapu,
kapy, kapy, kap.

O jé ten natikal,
plakal a utikal,

tapy, tapy, tap.

Destik

Tuka, fuka destik, na Siroky destnik.

Tukdm, tukam prstikem, kdo je pod tim
destnikem?

To jsem ja, panenka, toci se mi sukénka.
Spécham, spécham k slunicku, osusit si suknicku.

Kukacka

Ochraptéla kukacka pfisla domu placky.
Zavolali doktora, toho pro kukacky.
Doktor prisel, dostal dukat,

naridil ji:"Nesmis kukat!"

Predepsal ji kloktadlo, néco na mazani
a hodiny s kukackou budou kukat za ni.

Logopedicka chvilka na ,,$“, ,,C“
Desticek

Pada pada desticek,

na mali¢ky destnicek.

Pad3, pada destik,

na veliky destnik.



Obr. 2

Obr. 1 Po skonceni fikanky spustime ruce volné podél téla a prsty
Povidame si o vyznamu sportu, otuzovani a zdravého stravovani pro zdravi. protiepeme, pak bereme tuzku
7

Co se stane, kdyZz onemocnime, co nas ¢eka, jak se to mlze stat? Co je bacil, vir?




VIS, JAK BACIT BACILA?
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PL5
slovo zacina?

Vybarvi si obrazek.

11/2020

Prace s textem pisné, rytmizace slov na slabiky s pomoci vytlekavani po slabikach, na které pismeno



PL6 11/2020
B, jako bacil, boule, ...

'B|B|D|c|Aalo|B|U]|A

Zakrouzkuj vSsechna B

Opis tuzkou B

Nakresli jednu véc, ktera zacind na pismeno B:



Zaméfit se na soustiedény poslech pribéhu, rozbor textu, ponauceni.

O skritkovi Smrkackovi

Ve smrkovém lese vyrlistalo mnoho smrk(, ale jeden z nich byl nejvyssi. A pravé v tom nejvy$sim smrku
mél domecek skritek Smrkacek. JIméno Smrkacek dostal nejen podle toho, Ze bydlel ve smrku, ale hlavné
proto, Ze mél ¢asto rymu a nudli u nosu. Zapominal nosit kapesnik a jeSté ke vSemu nerad smrkal. Jak uZ to
tak byva, ¢asem si na rymu prosté zvykl.

Jednoho dne méli skfitkové v lese bal. Sesli se na ném Uplné vsichni. Kapela hrala na parfezové bubinky,
kapradinové houslicky a bezové flétnicky. Panové vyzyvali damy k tanci a skfit¢i damy v mechovych
stfevickach a Satech z lesnich kvitk(l tancovaly na paloucku jako opravdové vily. Ani skfitek Smrkacek
nechtél zGstat pozadu. Vyhlédl si krdsnou sle¢nu ve Zlutych Satech a hned se ji nabizel k tanci:

»MuZu s tebou fansovat?“ zeptal se s plnym nosem.

Opét mél rymu, ale vlbec se nevysmrkal. Smrkacek netusil, Ze oslovil zrovna skfitéi sle¢nu Jehli¢ku. Své
jméno dostala hlavné proto, Ze dokdzala svymi slovy pékné popichnout. Pfesné jako ostra jehlicka.
Samoziejmé, Ze rozuméla, co ji chtél Smrkacek fici, ale schvalné ho chtéla urazit. Takova ddma prece
nebude tancovat s nékym, komu vécné tece z nosu, a tak nahlas vykfikla: ,,Coze? Ty se mnou chces
fackovat? No to je nestoudné!”

Zacala kricet tak, Zze i kapela prestala hrat. Kdyz bylo ticho, Ze by ani borlivku nebylo slySet spadnout,
urazend Jehlicka vSem oznamila, Ze se s ni ten skfitek s nudli u nosu chce fackovat. A to ona jako ddma
prece nestrpi.

Vsechny odi se v tu ranu zabodly do Smrkacka. Chudacéek! Mél pocit, Zze se musi hanbou propadnout. Otocil
se a utikal pry¢. Dobéhl az k malé studance. Posadil se, hlavu sloZil do dlani a plakal. Najednou se za nim z
krovi vynofila docela mila skfitci sleéna. Neméla na sobé plesové Saty, ale jen obycejnou zastérku.

»Proc€ tady tak places?“ zeptala se zvédavé.”

»KdyZ ja mam strasné velkou rybu a nechci ji mit,” odpovédél Smrkacek a teprve ted ho napadlo, Ze by se
mohl vysmrkat. Kapesnik u sebe nemél, tak se vysmrkal do lopuchového listu.

»Tak ji hod do studanky. Ve studance jesté zadnou rybu nemame,” poradila mu roztomila slecna, které
fikali Vodénka.

Sktitek se chytil za hlavu: ,,Nejseb k ni¢ebu! Nikdo bi nerozubi! Ach jo!“

Teprve ted to bylo Vodénce jasné. ,,Ty mas rymu a chces se ji zbavit, Ze jo?“

Smrkacek zbystril. Pokyval hlavou, a kdyz vidél, Ze mu Vodénka rozumi, hned ji své trapeni vysvétlil:

,»Chtél jseb si zafanfovat na plefe s Jehlickou a ona si myslela, Ze ji chci nafafkovat.”

Vodénka chvili premyslela, nez to konecné pochopila.

»Ona myslela, Ze ji chce$ nafackovat?“ zasmala se

Smrkacek se taky rozzafil. Poprvé v Zivoté mu nékdo rozumél.

,»Vis co? Ja ti od té rymy pomtuzu. UzZ jsi zkousSel odvar z hermanku?“ Skritek pfikyvl.

»A odvar ze smrkovych jehlicek?“ ptala se dal Vodénka.

»Ja jsem Sbrkacek a bydlib na sbrku, ale odvar jsem nezkousel.”

Vodénka se pustila do prace. Nabrala vodu ze studanky, namocila do ni smrkovou jehlicku a par kvétd
hefmanku a dychla do ni skFitéi kouzlo. Pak nakapala Smrkackovi do nosu par kapek.

»Ale musis také poradné smrkat!“

Smrkacek si kychl jako pfi porfadné bource, vysmrkal se a bylo razem po rymé.

»Dékuiji ti, Vodénko,” dékoval skritek.

»A nemrzi té, Ze sis nezatancoval?“ spitla Vodénka.

Skritek se zamyslel a pak rekl: ,,Mrzi, ale kdyz si se mnou ted zatancujes ty, uz mé to mrzet nebude!“

A tak si ti dva Stastné tancovali u studanky aZz do setméni. Vlbec jim nevadilo, Ze misto kapely jim do rytmu
Susti jen vétvicky a listecky. A protoze v sobé nasli zalibeni, dostal smrkacek napad. Presadil svij smrk ke
studance, aby mohli byt porad spolu.

Od téch dob uz Smrkacek rymu nemél. A kdyz mluvil, kazdy mu dobie rozumél.

Knihu Zuzany Pospisilové Pohadky pod polstar



Odkazy:
Toaleta — Pingu na toaleté:
http://www.pohadky-online.xf.cz/?kat=pingu&pohadka=pingu-na-toalete

Jak Kfemilek a Vochom{irka vafili Sipkovy ¢aj):
https://www.youtube.com/watch?v=iyRpkUF3UyU&Iist=PL351AA7D1E5F2FCEE&index=5

Kropacek ma anginu:
https://www.youtube.com/watch?v=0xVZKf20Pz0



http://www.pohadky-online.xf.cz/?kat=pingu&pohadka=pingu-na-toalete
https://www.youtube.com/watch?v=iyRpkUF3UyU&list=PL351AA7D1E5F2FCEE&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=oxVZKf2oPz0

